
　●クエスト・ユーザーグループからの　　　　　　２月号●

寒い日が続きますがいかがお過ごしですか？

この時期みんなで鍋を囲むのが楽しいですね。

寒さで縮んでいた体が緩んでいき、そして心もゆるゆるになり何

とも幸せな気分になるものです。

このゆるゆる感が健康維持にとても重要！

いろいろなことで寒さが身にしみるこのご時世。心も体も緊張し

てガチガチに固まり気味ではないですか？

体の不調を治したいと思っている人も頑張りすぎは逆効果？！心

の緊張が解けたときに、体は本来持っていた治癒力を発揮できる

ものです。心と体が本当に暖かくゆるゆるになれる時間を大切に

してくださいね。（枝松：自然療法アドバイザー・薬剤師）

　　　　　　　　　　　　　　

<枝松由佳子の専門相談日>ご予約はお早めに＆お気軽に♪

3月10日(火)、25日(水)（10時～13時）
3月 2日(月)、18日(水)（13時～16時）
花粉症ケアキャンペーン、いよいよ２月２７日で終了！
●セット内容：ネオガード２本（通常$105）とフラックスオイル１本
（通常$17）が、キャンペーン期間中は$105でお求めいただけます。

日々の健康維持やアレルギー改善を目指す方も、この機会に是非ご利用
ください。
　　　　　　♫3月1日よりチュアブルキャンペーンが始まります！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　

★商品のご注文は
クエストグループWEBショップ、又は、クエ
ストグループ・ジャパンサポートセンター
（0120-676-601）へ
　　　　　　　　　　　
★製品に関するご質問・ご相談は
クエスト・ユーザーグループ
Tel:03-3969-9070
 Email:QuestUG@mac.com

ブログとホームページ
http://d.hatena.ne.jp/questuser/
http://www.questuser.jp
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